
日 曜日 メインアリーナ サブアリーナ 武道場 弓道場 研修会議室 弓道 卓球 バドミントン ランニング

1 日
日本こどもスポーツ協会／深谷合
気会 ○ 〇 ☆ ☆

2 月 【9：00～12：00 防球ネット点検】 正智深谷高校女子バスケットボール部 公益事業　美ボディメイク教室 BT弓道会 FBTコスモス／萩の会
12：00
以降可 ○

12：00
以降可

12：00
以降可

3 火 公益事業　かんたんエアロ教室／正智
深谷高校バスケットボール部

深谷商業高校剣道部／深谷市少
林寺拳法連盟

BT弓道会
チアリーディングサニーズ／公益
事業　ナイトリラックスヨガ教室

19：00
まで可 ○ ○ ○

4 水 ドッヂボール専用利用
公益事業　ZUMBA／公益事業
リラックスヨガ教室／深谷市空手
道連盟

BT弓道会 萩の会
12：00
以降可 ○ ○ ○

5 木
公益事業　Bフィットネス教室／正智深
谷高校バスケットボール部／深谷市卓
球クラブ

福寿草／日本こどもスポーツ協会
／深谷市少林寺拳法連盟

国際護身空手道連盟 ○ ○ ○ ○

6 金 公益事業　健康体操教室／公益
事業　入門ヨガ教室

BT弓道会／正智深谷高校弓道部
建設埼玉深谷地区本部（健康診
断）／3Bひまわり

16：00～
19：00
まで可

○ ○ ○

7 土 深谷市空手道交流大会（準備） 深谷商業高校女子バスケットボール部
体操専用利用／深谷柔道会／深
谷合気会

正智深谷高校弓道部／BT弓道会
深谷太極拳同好会／公益事業
ストレッチヨガ教室

9：00～
13：00／
16：00～
19：00可

○ 〇 ☆

8 日 深谷市空手道交流大会
バレーボール総合選手権（シ
ニア）／バレーボール専用利用

日本こどもスポーツ協会／正智深
谷高校弓道部（控室）／深谷合気
会

正智深谷高校弓道部 深谷市空手道交流大会
16：00
以降可 ○ ☆ ☆

9 月 深谷第一高校男子バドミントン部 深高会 公益事業　美ボディメイク教室 BT弓道会／正智深谷高校弓道部 FBTコスモス／萩の会
16：00
以降可 ○

12：00
以降可

12：00
以降可

10 火 公益事業　かんたんエアロ教室 深谷市少林寺拳法連盟 BT弓道会
チアリーディングサニーズ／公益
事業　ナイトリラックスヨガ教室

19：00
まで可 ○ ○ ○

11 水 深谷赤十字病院バスケットボール部
公益事業　ZUMBA／公益事業
リラックスヨガ教室／深谷市空手
道連盟

BT弓道会／正智深谷高校弓道部 萩の会
16：00
以降可 ○ ○ ○

12 木
公益事業　Bフィットネス教室／深谷市
卓球クラブ

福寿草／日本こどもスポーツ協会
／深谷市少林寺拳法連盟

【12：00～16：00 消防点検】

正智深谷高校弓道部

【9：00～12：00 消防点検】

国際護身空手道連盟

【9：00～17：00 消防点検】

16：00
以降可 ○ ○ ○

13 金
公益事業　健康体操教室／公益
事業　入門ヨガ教室

BT弓道会／正智深谷高校弓道部 3Bひまわり

16：00～
19：00
まで可

○ ○ ☆

14 土
BTカップ兼深谷市ジュニ
アバドミントン大会さくら
Cup

BTカップ兼深谷市ジュニアバ
ドミントン大会さくらCup
／第4回ふっかちゃん柔道錬成大会
（準備）

体操専用利用／体操専用利用／
深谷柔道会／深谷合気会

BT弓道会
会議専用利用／深谷太極拳
同好会／公益事業　ストレッチ
ヨガ教室

19：00
まで可

○ ☆ ☆

15 日
深谷市民武術太極拳大
会

第4回ふっかちゃん柔道錬
成大会

第4回ふっかちゃん柔道錬
成大会／深谷合気会

日本こどもスポーツ協会 ○ ○ ☆ ☆

16 月 公益事業　美ボディメイク教室 BT弓道会／正智深谷高校弓道部 FBTコスモス
16：00
以降可 ○ ○ ○

17 火 公益事業　かんたんエアロ教室 深谷市少林寺拳法連盟 正智深谷高校弓道部／BT弓道会
チアリーディングサニーズ／公益
事業　ナイトリラックスヨガ教室

9：00～
12：00／
16：00～
19：00可

○ ○ ○

18 水 バレーボール・バドミントン専用利用
公益事業　リラックスヨガ教室／
深谷市空手道連盟

BT弓道会／正智深谷高校弓道部
16：00
以降可

○ ○ ○

19 木 公益事業　Bフィットネス教室／深谷市
卓球クラブ

福寿草／日本こどもスポーツ協会
／深谷市少林寺拳法連盟

正智深谷高校弓道部／成徳深谷
高校弓道部

国際護身空手道連盟
17：00
以降可 ○ ○ ○

20 金 深谷市弓道連盟
13：00
以降可 ○ × ☆

21 土
体操専用利用／体操専用利用／
深谷柔道会／深谷合気会

BT弓道会
ヨガ専用利用／深谷太極拳同好
会／公益事業　ストレッチヨガ教
室

19：00
まで可 ○ ☆ ☆

22 日
バレーボール総合選手権（一
般・レディース）／さいほくSpring
Camp（準備）

深谷商業高校剣道部／日本こどもス
ポーツ協会

熊谷農業高校弓道部（控室）／深
谷合気会

17：00
以降可 ○

16：00
以降可 ☆

23 月 公益事業　美ボディメイク教室 BT弓道会 FBTコスモス／萩の会
12：00
以降可 ○

18：00
以降可 ☆

24 火
さいほくSpring Camp（バ
スケットボール）

公益事業　かんたんエアロ教室／

さいほくSpring Camp（バス
ケットボール）

深谷市少林寺拳法連盟 正智深谷高校弓道部／BT弓道会
チアリーディングサニーズ／公益
事業　ナイトリラックスヨガ教室

9：00～
12：00／
16：00～
19：00可

○
17：00
以降可

17：00
以降可

25 水
公益事業　ZUMBA／公益事業
リラックスヨガ教室／深谷市空手
道連盟

BT弓道会／正智深谷高校弓道部 萩の会
16：00
以降可 ○

18：00
以降可

18：00
以降可

26 木
埼玉県公立高校バレー
ボール大会

埼玉県公立高校バレー
ボール大会／深谷市卓球クラブ

公益事業　Bフィットネス教室／日
本こどもスポーツ協会／深谷市少
林寺拳法連盟

熊谷農業高校弓道部 国際護身空手道連盟
13：00
以降可 ○ ☆ ☆

27 金
埼玉県公立高校バレー
ボール大会／BTカップ兼シュ
エット卓球大会（準備）

埼玉県公立高校バレー
ボール大会

公益事業　健康体操教室／公益
事業　入門ヨガ教室

BT弓道会

12：00～
19：00
まで可

○ ☆ ☆

28 土
BTカップ兼シュエット卓
球大会

わんぱくランドグランドフィ
ナーレ

国際護身空手道連盟（昇級審査）
／深谷柔道会／公益事業　スト
レッチヨガ教室

正智深谷高校弓道部／BT弓道会
わんぱくランドグランドフィナーレ
（控室）

9：00～
12：00／
16：00～
19：00可

○
17：00
以降可 ☆

29 日
第7回シュエットカップ卓球
大会

わんぱくランドグランドフィ
ナーレ

WPグランドフィナーレ
深谷合気会

わんぱくランドグランドフィナーレ
（控室） ○ ○

17：00
以降可

17：00
以降可

30 月 公益事業　美ボディメイク教室 BT弓道会／正智深谷高校弓道部
16：00
以降可 ○ ○ ○

31 火 公益事業　かんたんエアロ教室
正智深谷高校弓道部／深谷市少
林寺拳法連盟

正智深谷高校弓道部／BT弓道会
チアリーディングサニーズ／公益
事業　ナイトリラックスヨガ教室

16：00～
19：00
まで可

○ ○ ○

☆印はお問合わせ下さい

県北地区バドミントン大会団体戦

BTカップ兼深谷市ジュニアバドミントン大会さくらCup（準備）

BTカップ兼小学生バレーボール交流大会
NEGIカップ

BTカップ兼小学生バレーボール交流大会
NEGIカップ

さいほくSpring Camp（バスケットボール）

北部支部技術講習会（卓球）

熊谷農業高校弓道部（練習試合）

令和８年３月　　総合体育館（ビッグタートル）利用予定表

※令和8年2月20日現在の利用予定です。大会等の状況により変更になることがあります。
　 最新の状況は、深谷ビッグタートル（☎０４８－５７２－３０００）へお問い合わせいただくか、ブログをご確認ください。

開催日 専用利用 個人利用


