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電 話 048-585-4974

ＦＡＸ 048-585-4890

発行年月日 令和８年９月1日

岡部地区人口 （前月比）

男 8,969人（－ 2）

女 8,857人（＋ ６）

合計 17,826人（＋ ４）

世帯数8,054世帯（＋ 3）深谷市公民館HPアドレス http://fukaya-connect.com/kominkan/

健 康 マ ー ジャ ン 会

■と き １０月５日（月）１３：３０～１６：３０

■と こ ろ 岡部公民館 中会議室

■定 員 先着２０人 （岡部地区在住のかたで、経験者が対象です）

※席は公民館で抽選します。

■参 加 費 無 料

■申 込 み ９月９日（水）～９月２５日（金）

平日８：３０～１７：１５の間に岡部公民館窓口または電話で申込み。

（土・日の受付はできません）

※９月１６日（水）～市内全域のかた申込み可

～岡部麻雀会 参加者募集～

リ フ レ ッ シュ ヨ ガ 教 室

～心と体を整えて明日を心地よく～

【問い合わせ】 岡部公民館 ℡ 048-585-4974

「第３回スポーツフェスタ岡部」
◆と き ９月２７日（日）９：００

◆ところ 岡部公民館 体育室

◆申込み 参加者募集中！

９月１５日（火）締め切り

※ご家族、友達、サークル、自治会

など、皆様のご参加をお待ちして

おります！

■と き １０月１４日（水）１９：００～２０：３０

■と こ ろ 岡部公民館 体育室

■講 師 ヨガインストラクター 安斉 聡子さん

■定 員 先着３５名（市内在住・在勤のかた）

■参 加 費 無 料

■持 ち 物 ヨガマット※無いかたは貸し出しあります。

水分補給の飲み物、運動しやすい服装、タオル

■申 込 み ９月９日（水）８：３０～９月２３日（水）２４：００

ＱＲコードから申込み。

「第８回岡部公民館まつり」
◆と き １０月３１日（土）９：００～１６：００

１１月 １日（日）９：００～１４：３０

◆ところ 岡部公民館

◆内 容 登録団体の展示や発表があります！

おかべマルシェコラボ開催！

作品に出会い、味に出会う。

まちの魅力がぎゅっと集結！

■と き ９月１０日（木） 受付時間１３：００～１３：３０ 受付後、台帳記入

■と こ ろ 岡部公民館 大会議室

■そ の 他 ※１団体２名まで出席可

公民館利用登録団体の皆さまへ Ｒ８年１２月～Ｒ９年３月分の利用調整会議

経験者の
募集です！



日　　時

展示場所

出品資格

出品料

出品点数

出品申込

注意事項

　無料

　お一人１点までとします。

　１０月１６日（金）１７：００までに岡部公民館へ

・展示場所の都合上、申込状況によってはお断りさせていただくこともあります。

搬入・搬出
　搬入：１０月３０日（金）１５：００～１７：００（時間厳守）

　搬出：１１月　１日（日）１４：３０～１５：００（時間厳守）

・作品によって展示場所のレイアウトが変わりますのでご了承ください。

・作品の搬入・搬出は、ご自身で行っていただきます。

第８回岡部公民館まつり　展示作品募集！
　岡部公民館まつりにて美術作品を下記のとおり募集します！

　
　令和８年１０月３１日（土）９：００～１６：００
　　　　　１１月　１日（日）９：００～１４：３０

　岡部公民館　

 ①岡部公民館利用者、団体
 ②岡部地区にお住まいの方

出品規定

　１．絵画：１０号以下　額装（ひもを付ける）

　２．書道：縦半切以下・横半切の１/２以下

　３．写真：四つ切までとする（ひもを付ける）。
　　　　ガラスの額装は不可、アクリルは可

　４．工芸：特になし
　　　※大きさ・重さによってお断りさせていただくこともあります。

　５．刻書：特になし
　　　※大きさ・重さによってお断りさせていただくこともあります。

　６．その他（上記に該当しないもの）
　　　※大きさ・重さによってお断りさせていただくこともあります。

岡部公民館 事業報告！！

８月１日（土）究理会の先生方を講師に迎え、

おもしろ科学教室「キッズサイエンス」が開催

されました。鏡のふしぎをテーマに立体万華鏡

をつくりました。覗いてみると、とてもきれい

な世界が広がっていました。

親子パン作り教室 ７／２８（火）

７月２８日（火）加藤美枝子先生を講師

に迎え「親子パン作り教室」が開催されま

した。親子で楽しくパン作りを体験。笑顔

あふれる教室で、こねて焼いて温かい時間

を過ごしました。

「キッズサイエンス」 ８／１（土） モルック体験教室 ８／９（日）

８月９日（日）深谷市スポーツ推進委員

協議会のかたを講師に迎え、モルック体験

教室が開催されました。投げ方のコツを教

えていただき、みんなで楽しみました。



　
■

令和４年４月より「くるリン」デマンドバスご利用

「マージャンセット」の貸出を始めます！
岡部公民館では、これから「健康マージャン」を推進していきます。
このたび、岡部地区社会福祉協議会のご協力により
「マージャンセット」を購入しましたので貸出を始めます。
・物品 麻雀卓・牌のセット ５セット
・対象 一般及び団体の方で１８歳以上の方（高校生は除く）
・場所 岡部公民館内（部屋を利用して使ってください）

※部屋代は部屋の広さによって料金が異なります

【問い合わせ】岡部公民館 ℡ ０４８－５８５－４９７４

長寿福祉課よりお知らせ

●令和８年度 みんなで学ぶ介護時間

●介護予防教室「元気になる栄養とお口のケアのお話」参加者募集！

第２回目「認知症のかたとの接し方と介護のコツ」

■と き ９月１５日（火）１３：３０～１５：３０

■と こ ろ 藤沢公民館 大会議室B・C

■対 象 者 市内在住・在勤（在学）のかた（先着３０名）

■講 師 埼玉県認知症疾患医療センター 西熊谷病院 精神保健福祉士 永井 栄子氏

■持 ち 物 運動靴（外履き用）、水分補給できる飲み物、筆記用具

■申 込 み ９月１１日（金）正午までに長寿福祉課へ電話で申込み

長寿福祉課 ℡ ０４８－５７４－８５４４

■と き ９月２９日（火）１３：３０～１５：３０

■と こ ろ 南公民館 大会議室

■参 加 対 象 深谷市在住の概ね６５歳以上のかたやその家族

■参 加 費 無料

■定 員 先着５０人

■申 込 み 地域包括支援センター はなみずき ℡ ０４８－５５１－１１１３
９月７日（月）～９月１８日（金）９：００～１７：００（平日のみ）

認知症の方への支援や受け入れ方など、認知症に関する知識を、分かりやすく学べます。

また、参加者同士の交流の時間もあります。ぜひ、ご参加ください。

管理栄養士と歯科衛生士が講師となり、身体もこころも元気になる栄養と

口腔ケアについて学ぶ教室です。

健康長寿のためには、「しっかり噛んで、しっかり食べること」が重要です。

いつまでも元気でいられるよう、日々の生活で活かせるポイントをお伝えします。

ぜひ、ご参加ください。

歯ブラシセットの

プレゼントつき

地域の子どもたちの作品展を開催します！

■と き １０月３１日（土）～１１月３０日（月）
■と こ ろ 岡部公民館 展示ラウンジ、エントランスホール

■作品内容 公立保育園・幼稚園児 絵画、

小学生 書写、中学生 美術作品

■主 催 岡部地区青少年健全育成会

■共 催 岡部公民館

■問い合わせ 岡部公民館 ℡ ０４８－５８５－４９７４

みんな、見に来てね！

待ってるよ
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■主 催 民和会（元民生委員児童委員）

■共 催 岡部地区社会福祉協議会

■協 力 岡部公民館

■と き ９月２８日（月）１３：３０～１５：３０

１０月２６日（月）１３：３０～１５：３０
■ところ 岡部公民館 大会議室

■参加費 無料
※体調不良の場合は参加をご遠慮ください

■申込み 不要 ※中止の広報、連絡はありません

■問い合わせ 荒瀬 ℡ 090-6477-1435

童謡・唱歌・ナツメロを歌い 思い出を作り

～10/7(木)図書館・公民館共催 おはなし会

岡 部 図 書 館 か ら の お 知 ら せ 岡部公民館内にあります ℡ 048-585-5968

■と き：９月１９日（土）１０：３０～

■ところ：岡部公民館 児童室

■対 象：幼児・小学校低学年

歌声サロン岡部

地域のふれあいを大切にしましょう

ミニアートギャラリー

■展示場所 岡部公民館 展示ラウンジ

９月の行事予定

●図書展示 「図書館で宇宙旅行！」

８月１５日（土）～１０月９日（金）

ごみ収集日のお知らせ
■使用済小型家電の収集日

９月１１日（第２金曜日）

■有害ごみの収集日

９月１８日（第３金曜日）

■問い合わせ：環境衛生課

℡ ０４８－５７８－７３３２

■９月１日（火）～９月３０日（水）

展示団体：教育習字クラブ
■１０月１日（木）～１０月２９日（木）

展示団体：深谷俳句勉強会

９月 １日（火）岡部公民館だより発行

２日（水）終活セミナー

「エンディングノート」

１０日（木）岡部公民館 利用調整会議

１９日（土）おはなし会

２７日（日）スポーツフェスタ岡部

１０月 ５日（月）健康マージャン会

１３日（火）館内定期清掃

１４日（水）リフレッシュヨガ教室

３１日（土）岡部公民館まつり

１１月 １日（日）岡部公民館まつり

※１７：００まで施設の貸出は行いません

※ラウンジ・フリースペースの利用不可

■リチウム蓄電池等の収集日

９月１６日（第３水曜日）

８：３０～１２：００

岡部総合支所エントランス

■と き １０月４日（日）１４：００～１５：００（受付１３：５０）

■ところ 深谷市立図書館３階展示室

■参加対象 幼児、小学生とその保護者

■参加費 無料

■定 員 先着3０人

■申込み ９月１９日（土）９：００～

ＱＲコード申込み

■問い合わせ 深谷市立図書館

℡ ０４８－５７１－８２１０

「農業カメラマン網野文絵氏による

【図書館休館日】

★９月１１日（金）
※状況により変更になる場合もあります。

野菜がもっと好きになる」
おはなし会・講演会


