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令和７年７月１日発行ＮＯ．２３４ 発行責任者 深谷市花園公民館長

深谷市小前田２３４５－１ ５８４－２１８４ ＦＡＸ５８４－２３９４

『おいしく食べて残暑に勝つ！料理教室』

花園公民館からのお知らせ

◆令和７年１１月までの花園公民館利用予約を受け付けています。

◆令和７年１2月から令和８年３月までの花園公民館利用の予約について

◎花園公民館利用登録団体の利用調整会議を行います。

・と き 令和７年９月８日（月）

月・火・水曜日の調整・・・・・午後１時３０分から

木・金・土・日曜日の調整・・・午後３時から

・ところ 花園公民館 大会議室

◎深谷市内で非営利利用のかたの予約・・・・令和７年 ９月２５日（木）

深谷市内で営利利用のかたの予約・・・・・令和７年１０月 １日（水）

深谷市外（非営利・営利）のかたの予約・・令和７年１０月１０日（金）

※いずれも午前８時３０分から受付開始

～夏野菜などを使って残暑を乗り切る料理を作ってみませんか～
◎と き 令和７年９月２日（火）午前１０時から１２時３０分

（※調理後、参加者の皆さんで一緒にいただきます。）

◎ところ 花園公民館 調理実習室

◎定 員 １６名（花園地区在住・在勤のかた、先着順）

◎講 師 深谷市食生活改善推進協議会花園支部 会員

◎参加費 ８００円（材料費として）

９月１日（月）までに花園公民館窓口までご持参ください。

◎持ち物 エプロン、バンダナ、手拭きタオル、マスク、飲み物

◎申込み 令和７年８月４日（月）午前９時から受付け開始。

申込み、お問合わせ、参加費のお支払いは平日午前９時から午後５時まで。

定員に満たない場合、８月１３日（水）から深谷市内在住のかたの受付をします。

◎主 催 花園公民館

※メニューについて：公民館だより８月号に掲載させていただきます。

※申込み・問合せ先：花園公民館 ５８４－２１８４

花園公民館 ５８４－２１８４

ためるんピックふかや登録事業

令和７年度敬老のお祝い（７５歳以上）のお知らせ

令和７年度の敬老のお祝いについては、満７５歳以上のかたへ９月中に記念品（深谷市地域通

貨ネギーカード）を郵送します。

対 象 者：令和７年８月１日現在、市内に住民登録のあるかたで、本年度中に満７５歳以上になるかた。

（昭和２６年４月１日までに生まれたかた）

利用方法：①ネギーカードを利用して１，０００円分の買い物に利用する。

②敬老記念品カタログから特別商品を１つ選ぶ※①、②のいずれかの方法となります。

※８８歳・９９歳慶祝記念品「保冷ボトルホルダー（サコッシュ）」にあっては９月中に各地区民生委

員・児童委員から贈呈します。

問合せ先：長寿福祉課 ５７４－６６４５

参加者募集！



『災害時伝言板web１７１』スマホ体験会
◎と き 令和７年８月２８日（木）午後１時３０分から３時３０分

◎ところ 花園公民館

◎定 員 ３０名 ※定員になり次第、締め切ります。

◎対 象 ご自身のスマホをお持ちのかた

◎費 用 無料

※７月１４日（月）募集開始！

申込みは地域包括支援センターふじさわ苑 ５７１－１２３４

深谷市国民健康保険・後期高齢者医療のかたへ
お手元の被保険者証または資格確認書は令和７年７月３１日に有効期限を迎えます。８月１日以降は

マイナ保険証（健康保険証の利用登録をしたマイナンバーカード）か「資格確認書」で医療機関等を

受診してください。

■国民健康保険にご加入のかた

マイナ保険証をお持ちでない場合、被保険者証に代わる「資格確認書」を７月中に送付します。

■後期高齢者医療制度にご加入のかた

マイナ保険証の有無にかかわらず「資格確認書」を送付します。

※問合せ先：深谷市役所 保険年金課 国保給付係 ５７４－６６４１

熱中症に注意！

熱中症予防～５つのポイント～

・こまめに水分補給！

・高齢者はエアコンを上手に使う

・暑くなる日は要注意

・「おかしい 」と思ったら病院へ

・周りの人の様子も気にかける

災害時伝言web１７１は、

災害発生時に家族、知人など

の安否を確認するインター

ネット上の伝言板です。

〇と き：７月１０日（木）・８月２１日（木）午後１時３０分から午後３時３０分まで

〇ところ：花園公民館 大会議室 〇申込み：不要 〇参加費：無料

※問合せ先：花園地区協議体事務局 地域包括支援センターふじさわ苑

５７１－１２３４

令和７年度深谷市花園公民館運営審議会委員の紹介

公民館長の諮問により公民館の事業、運営を調査、審議します。

【敬称略】

『花園小学校特別教室棟

外部改修工事』のお知らせ
花園小学校特別教室棟の屋上防水及び

外壁を改修する工事が実施されます。

工事期間中は解体音等でご迷惑をおかけ

しますが、ご理解とご協力のほどよろし

くお願いいたします。

工事期間：令和７年７月上旬から令和７

年１１月下旬（土、日・祝日も工事を行

う場合があります。）

※問合せ先：

深谷市教育委員会教育施設課

５７３－９２８０

＝ふじさわ苑からのお知らせ＝

加藤　巨人

新井　晴美

栗田　賢

金子　正信

神田　麻衣子

松本　道雄

宮下　由美子

新井　弥生

市川　純子

雨宮　大地

花園小学校ＰＴＡ会長

花園中学校長

花園中学校ＰＴＡ会長

花園地区青少年健全育成会会長

氏　名

富田　勝

佐久間　奈々

町田　きみ子

中島　更正

戸野倉　和美

花園地区子ども会育成連絡協議会会長

花園公民館体育部長

花園公民館教養部長

花園地区文化活動者

花園公民館利用団体代表

花園小学校長

花園地区主任児童委員

選出区分

深谷市自治会連合会花園支会長

深谷市議会議員

深谷市社会教育委員

花園地区民生委員児童委員協議会会長



大好評！「ヨガ教室」 楽しく、おいしく

「お菓子づくり教室」

～花園こども情報交流図書館 アクロスからのお知らせ～ ５７９－１３３３

■令和７年度「ＡＣＰ人材バンク事業」ＡＣＰ普及啓発教室■
落語で、終活を考える～人生の最終章をあなたはどう生きますか？～

多くの人生の最終章を見てきた現役ケアマネジャーが贈る、貴方が、あなたらしく最期

まで生き抜くために想う事とは？願う事はとは？何かを見つめていきます。

病いや老い、死についてタブー視されがちなテーマを落語という「笑い」を通して考える。終わりがある

からこそ見えてくる「いま」の大切さを見つめてみませんか？

①と き 令和７年７月２５日（金）午後１時３０分から３時３０分

②ところ 上柴公民館 大会議室１

③対象者 深谷市内在住・在勤（在学）のかた（定員５０名）

④講 師 介護亭楽珍氏（あのよ～エンターテイメント代表・主任ケアマネージャー）

⑤申込み ７月２４日（木）正午までに電話かオンライン申請で申込み

※問合せ先：長寿福祉課介護保険係 ５７４－８５４４

夏休み子ども図書館員体験！

・と き：令和７年８月２日（土）午前８時４５分から午前１１時００分

・ところ：深谷市立図書館（深谷館）

・対 象：市内在住の小学１年生から中学３年生

・定 員：先着２０名

・申込み：７月１６日（水）午前９時３０分から 右上のＱＲコードを読み取りオンラインで申込み

・参加料：無料

・内容：選んだ本の貸出体験、図書館探検、おはなし会体験

～深谷市立図書館（深谷館）からのお知らせ～ 問合せ先 ５７１－８２１０

図書展示「今や生活必需品！

パソコン・スマホ特集」
７／１２（土）から８／７（木）

７／１５はファミコンの日。

パソコン・スマートフォンに関する本の特集！

図書展示「夏休み宿題応援コーナー」

課題図書や自由研究、工作、SDGsの本を

揃えました。

７／１９（土）から８／３１（日）

７月の休館日

７日（月）・１１日（金）・１４日（月）

２２日（火）・２８日（月）

７月・８月のおはなしたまてばこ
と き：７月５日（土）午後２時から

８月２日（土）午後２時から

対象 ：幼児・小学校低学年

ところ：花園図書館おはなしのへや

６月８日（日）花園公民館多目的室において、花園

公民館主催、～心地よい眠りへ導く～「ヨガ教室」を

開催しました。福田美奈子先生のご指導の下、睡眠に

ついてお話を伺いながら、ゆっくりと落ち着いたヨガ

のポーズを学びま

した。睡眠は心の健康に繋

がります。

ストレスから解放され、穏

やかな時間を過ごし今回

も大好評でした。

６月１９日（木）花園公民館調理実習におい

て、花園公民館主催、～くるみ饅頭を作り、選

んだ焼印を押して、梅雨の季節を楽しむ～「お

菓子づくり教室」を開催し

ました。講師の宮下由美子

先生の楽しいお話を交えな

がらの教室は和やかで、参

加者の皆さまも焼きあがっ

たくるみ饅頭のおいしさに

顔をほころばせておりまし

た。

報告

https://ttzk.graffer.jp/city-fukaya/smart-apply/apply-procedure-alias/acp0725
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花園地区

●使用済小型家電の収集日

７月１１日（第２金曜日）

※使用済小型家電の収集日には燃やせ

ないごみは出せません。

●有害ごみの収集日

７月１８日（第３金曜日）

※指定場所以外のごみ収集所には

出せません。

※問合せ先

環境衛生課 ５７８－７３３２

花園地区の人口と世帯数

（ ）内外先月比増減

【令和７年６月１日現在】

● 人口１３，５６４人

（＋４１）

男 ６，８２２人

（＋２１）

女 ６，７４２人

（＋２０）

●世帯数 ６，１３３世帯

（＋３０）

深谷市文化団体連合会

初心者講座募集
【尺八】

・と き：８月２日（土）より（全６回）

第１・３水曜日午後７時から９時

・ところ：花園公民館

・参加費：無料

・持ち物：尺八（ない方に貸出あり）

※問合せと申込み

※高野 ５８４－１４３３

【日本舞踊】

・と き：８月から１０月（全６回）

第２・第４水曜日午後２時から４時

・ところ：花園農業者トレーニングセンター

・講 師：藤間流 藤間清多櫻

・持ち物：ゆかた 半巾帯

※問合せと申込み

※吉田 ５７３－２１４９

深谷市社会福祉協議会より

令和６年度 ペットボトルキャップ 収集事業のご報告
深谷市社会福祉協議会では公民館に収集箱を設置し、皆さまに協力いただきましたペットボトルキャップ

の売却金を「深谷市ふっかちゃん子ども福祉基金」および「深谷市社会福祉協議会福祉基金」に積み立て、

深谷市社協福祉基金は、小中学校が必要とする物品を購入し学校へ寄贈させていただきました。

令和６年度は、収益金が、１５８，８５１円になり、ふっかちゃん子ども福祉基金に１，０００円、また深

谷市社会福祉協議会福祉基金に１５７，８５１円を積み立てて、下記の小学校２校・中学校５校に学校が希

望するスポーツ用品や掃除用具などの学校用品を寄贈しました。

【贈呈校】榛沢小学校・本郷小学校・深谷中学校・藤沢中学校・上柴中学校・川本中学校・花園中学校

花園公民館でもペットボトルキャップの収集を行っておりますのでご協力をお願いいたします。

◎花園アドニス◎

『うたごえ広場～夏～』開催のお知らせ
☆と き 令和７年８月２日（土）

午後１時３０分から午後３時３０分

☆ところ 花園文化会館アドニス 集会室

☆定 員 ８０名

☆参加費 ５００円（税込）

☆内 容 ギターやキーボード・二胡の生演奏で

歌謡曲やフォークソング等をみんなで

一緒に唄いましょう！～笑って、唄っ

てストレス発散！！

☆申込方法 電話予約また来館受付

☆申込期間 令和７年７月８日（火）より

※定員になり次第終了させていただきます。

※問合せ・申込み先：花園文化会館アドニス

５８４－６１２５


