
 
 

開 会 式  午前８時 

競技開始  午前８時３０分 

場 所  浄化センター内運動公園 

＊雨天中止（中学校のみ延

期） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 行 明戸公民館 

電 話 ５７１－０８７２ 

F A X ５７４－５８６４ 
  

令和 8 年 9 月１日発行（第５２１号） 

○できるだけ徒歩、自転車等での参加をお願いします。 

○路上駐車は禁止です。 

○浄化センター、グラウンド東側、すぱーく深谷、福寿荘、及び柿澤様臨時

駐車場の各駐車場は、一般のかたの駐車はご遠慮ください。 

○トイレは、グラウンド内２ケ所、一般駐車場２ケ所、福寿荘内トイレが 

それぞれご利用いただけます。 

自動車は、たつみ印刷（株）駐車場か、備前堀沿い駐車場へ停めてね！ 
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開 会 式  午前８時  

試合開始  午前８時３０分 

場   所  浄化センター内運動公園 

 

明戸地区の子どもたちの安全安心を願い８月１７日（月）

にパトロールを実施しました。地域防犯推進委員、PTA、

各自治会長、青少年健全育成会役員、第７・８消防団、明戸

駐在所の皆さんと一緒に、明戸地域内を巡回しました。 

 

■介護予防教室   「元気になる栄養とお口のケアのお話」 

  管理栄養士と歯科衛生士が講師となり、身体もこころも元気になる栄養と 

口腔ケアについて学ぶ教室です。健康長寿のためには、「しっかり噛んで、 

しっかり食べること」が重要です。いつまでも元気でいられるよう、日々の 

生活で活かせるポイントをお伝えします。ぜひ、ご参加ください。 

（１）日  時  令和 8年 9月 29日（火）13:30～15:30 

（２）会  場  南公民館 大会議室 

（３）対象者  深谷市内在住の概ね 65歳以上のかたやその家族  

（４）定  員   先着 50名 

（５）申込期間   9月 7日（月）～9月 18日（金）9時～17時（平日のみ） 

（６）問い合わせと申込 地域包括支援センター はなみずき 048-551-1113 

※本教室はためるんピック登録事業です。 
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 ８月１８日（火）に薬との上手な付き合い方講座を開催 

しました。（大里広域地域包括支援センター深谷市社会福 

祉協議会との共同開催です） 

 薬剤師の鈴木郁子先生を講師に招き、薬の飲み方で 

気を付けることや副作用などについてクイズ形式で学び 

ました。参加されたみなさんは、先生の話を楽しく、熱 

心に聞いていました。 

 

 



日 時  
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場 所  
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定 員  

８０名 

参加料  

５００円
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明戸小学校 一年 斉藤
さいとう

 椋
むく

 

ぼくは、たのしいことをしたり、かぞくやともだちとあそんだり、おはなしすることがだいすきです。 

 ぼくは、大きくなったら、みんなをえがおにするはつ明家になりたいです。 

 ぼくのはつ明で、みんなのやくにたてるようにします。 

 タイムマシーンをつくって、かこやみらいにいけたら、みんながえがおになれそうです。 

 しぶさわえいいちさんは、みんなとなかよくして、みんながしあわせにくらせるようにがんばったひと

です。 

 ぼくはいま、はつ明家になれるようにたくさん本をよんでいます。けいさんもがんばっています。大す

きなかぞくやともだちとずっとなかよくします。 

 いつかぼくのはつ明で、せかいじゅうの人をえがおにしたいです。 

 

 

親子で楽しむクラシックコンサート 

ズーラシアンブラス「音楽の絵本 ～ブラスサンタ with サキソフォックス」動物たちが奏でるクリスマスの名曲をお楽しみください♪  

■と き  １２月１３日（日） 開演１４：００ 

■ところ  深谷市民文化会館大ホール 

■入場料  全席指定１，５００円  

※３歳未満は保護者 1 名につき 1 名まで膝上鑑賞無料（３歳未満でお席が必要な場合は有料） 

■チケット取扱所 A：深谷市民文化会館   TEL  048-573-8765 

B：花園文化会館アドニス  TEL 048-584-6127 

C：チケットぴあ     https://t.pia.jp/ 

＜P コード ３２９－８７９＞ 

■出 演  ズーラシアンブラス（金管五重奏）サキソフォックス（サックス四重奏）弦うさぎ ベス（ピアノ） 

■曲 目  赤鼻のトナカイ、ジングルベル ほか 

■問合せ  深谷市民文化会館  ☎０４８－５７３－８７６５ 

 

 

■令和８年度 みんなで学ぶ介護時間■ 

           第２回目「認知症のかたとの接し方と介護のコツ」 

認知症の方への支援や受け入れ方など、認知症に関する知識を、分かりやすく学べます。 

また、参加者同士の交流の時間もあります。ぜひ、ご参加ください。 

（１）日 時    令和 8年 9月 15日（火）13:30～15:30 

（２）会 場    藤沢公民館 大会議室 B・C  

（３）対象者    市内在住・在勤（在学）のかた（先着 30名） 

（４）講 師    埼玉県認知症疾患医療センター 西熊谷病院  

精神保健福祉士 永井 栄子氏   

（５）申込・問合せ 9月 11日（金）正午までに長寿福祉課へ電話で申込 

          （長寿福祉課 介護保険係 ☎048-574-8544） 
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 ９／ ７（月） スマホ教室（検索を使おう） 明 戸 公 民 館小会 議 室 午前１０時 

 ９／ ９（水） 

明戸公民館利用登録団体調整会議（多目的室） 

明戸公民館大会議室 

午後 １時３０分 

  （多目的室以外） 午後 ２時１０分 

明戸農村公園利用調整会議 午後 ３時 

９／１２（土） 日本科学未来館＆江戸東京博物館親子バスツアー 東京都 午前 ７時 

１０／ ４（日） 明戸地区明戸中学校合同体育祭 浄化センター内運動公園 午前８時 

１０／２4（土） 自治会対抗グラウンド・ゴルフ大会 浄化センター内運動公園 午前８時 

 

明戸地区人口と世帯数（  ）は前月比    ＜令和８年８月１日現在＞ 

男 女 合 計 世帯数 

１，９１１人 ２，１０１人 ４，０１２人 １，８３８世帯 

（－２人） （－１１人） （－１３人） （－６世帯） 

 

 リチウム蓄電池等の収集日 

   ９月１６日（第３水曜日 午前８時３０分～正午）※収集所には出せません。 

   【回収場所】・深谷市役所本庁舎 １階市民ホール 

         ・岡部・川本・花園総合支所 エントランス 

              ・深谷清掃センター 
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 １．ごみ収集委託事業者の変更について 

  令和８年１０月１日から一部の地区で、ごみ収集委託事業者が変更となります。  

これに伴い、収集ルートや収集時間が変わる場合がありますので、ごみを出す際は、必ず朝

８時３０分までに収集所に出していただきますよう、お願いいたします。 

 ２．ごみの出し方について 

  モバイルバッテリーなどのリチウム蓄電池等が燃やせるごみとして出され、収集車内や処

理施設において発煙・発火する事故が発生しています。そのため、今一度ごみの出し方につ

いて以下の点についてご注意いただきますようお願いいたします。 

① ごみは必ず分別してください。 

② 米袋や色のついた袋など、中身の見えない袋で出さないでください。 

③ リチウム蓄電池等の充電式電池や充電池の内蔵された製品は、リチウム蓄電池等の収集

日に回収場所へ持参してください。 

④ マッチや花火は水に湿らせてから、出してください。 

⑤ 使い捨てライターやスプレー缶、カセットボンベは、有害ごみの収集日に指定場所の収

集所に出してください。 

問い合わせ先（担当）環境衛生課業務係 ＴＥＬ：５７８－７３３２ 

                     
                     

 

問い合わせ  環境衛生課業務係  ☎５７８－７３３２ 
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