
＊＊すすんであいさつをしよう＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

中 央

   部門   
順位 

女性の部 一般の部 

優 勝 中 央 上高島 

準優勝 上新戒 中新戒② 

第３位  上新戒 

 優
勝
チ
ー
ム
の
皆
さ
ん
、 

お
め
で
と
う 

ご
ざ
い
ま
す
！ 

上高島

令和８年度 豊里地区バレーボール大会 結果 

６月１３日（土） 

発 行 豊 里 公 民 館  

住 所 新戒６３９－１ 

電 話 ５８７－２１１１ 

ＦＡＸ ５８７－１３６７ 

豊里地区の人口【R８.６.１現在】（ ）内対前月比 

男 女 合 計 世帯数 
１,９２９人 １,９００人 ３,８２９人 1,７１２世帯 

（－９） （－３） （－１２） （－４） 

 

令和８年７月１日 発行 №４６８ ７月号 

６月７日（日）実施 

参加していただいた選手の皆さ

ん、準備等ご協力いただいた役員の

皆さん、ありがとうございました。 

 

６月１８日（木） 

６月１７日（水） 

参
加
し
て
い
た
だ
い
た

皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

６月１９日（金） 



＊＊ことばを大切にしよう＊＊ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

と き ８月２６日（水） 

午後１時３０分から午後３時 

ところ 豊里公民館 大会議室  

参加費 無料 

申し込み ６０名（先着順）平日午前８時３０分から午後５時 

までに豊里公民館へお申込みください。 

問い合わせ ☎５８７－２１１１ 

主 催 地域包括支援センターなごみ 

想い出の曲、平成の名曲を皆さんで歌い元気をもらいましょう。 

と き ７月２９日（水） 

    午前１０時から１１時３０分 

ところ 豊里公民館 多目的ホール 

講 師 栗田 美紀 先生 

定 員 ２０名（先着順） 

参加費 無料 

持ち物 水分補給用飲み物、汗拭きタオル 

申し込み 地区内７月１日（水）～地区外７月１０日（金）～ 

午前８時３０分から午後５時までに 

電話及び窓口により公民館へ申し込み ☎５８７－２１１１ 

骨盤ストレッチ教室 

 

 

 
『栄一が仕えた慶喜の里と 

海の幸をめぐる小さな旅』 

５月２９日（金） 

 講師として中瀬にお住いの木村孝雄様をお迎えし、

渋沢栄一が仕えた徳川慶喜出身の水戸を巡りました。 

 

と き ７月２２日（水） 

ところ 豊里公民館 大会議室 

時 間 午前９時３０分～１１時３０分 

定 員 ３２名（先着順） 

参加費 無料 

 

 

 

初心者健康マージャン教室

開催 

 

 明治安田生命のご協力をいただ

き日本健康麻将協会より講師をお

迎えします。健康マージャンの魅

力を気軽に体験できる入門講座

で初心者でも安心して学べます。 

申し込み 豊里公民館☎５８７－２１１１ 

 

誰でもできる骨盤体操 
心と体を楽にする。 

『子ども体験教室』 
夏休みにフラダンスを体験して

みませんか 

豊 里 歌 声 サ ロ ン 

と き ８月９日（日曜） 

午前１０時～１２時 

場 所 豊里公民館  

多目的ホール 

対 象 小学１年～６年 

参加費 無料 

講 師 小出 淳子 

問い合わせ 090-3527-8290

（小出） 

主 催：深谷市文化団体連合 

『歴史探訪』行ってきました。 



＊＊脱いだ靴をそろえよう＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度敬老のお祝い（７５歳以上）お知らせ 

 

 

７
月
２５
・
２６
日
に
行
わ
れ
る
中
瀬
祇
園
祭
り
は

江
戸
中
頃
か
ら
盛
ん
に
な
っ
た
と
い
う
。
利
根
川

対
岸
の
新
田
庄
世
良
田
の
夏
祭
り
が
、
１
５
５
７

年
代
か
ら
行
わ
れ
て
お
り
、
山
車
が
十
一
台
も
繰

り
出
さ
れ
て
賑
わ
っ
た
。 

中
瀬
河
岸
場
が
盛
ん
に
成
る
に
つ
れ
、
そ
の
影

響
が
波
及
し
は
じ
め
、
河
十
と
中
川
に
は
子
ど
も

屋
台
が
あ
っ
た
と
い
う
。
中
瀬
の
山
車
で
は
前
川

原
の
も
の
が
一
番
古
く
、
幕
末
頃
に
作
ら
れ
て
い

る
。
川
岸
、
延
命
地
の
山
車
も
そ
の
頃
の
も
の
で

あ
る
と
い
う
。 

１
８
７
２
年
、
上
中
瀬
の
山
車
も
作
ら
れ
一
番
大

き
な
物
で
あ
る
。
山
車
を
引
く
時
は
み
ん
な
揃
い

の
浴
衣
、
赤
い
長
襦
袢

な

が

じ

ゅ

ば

ん

、
印
半
纏

し

る

し

ば

ん

て

ん

、
花
笠
を
着
け

実
に
派
手
で
あ
っ
た
。
江
戸
に
直
結
し
た
河
岸
場

だ
け
に
現
在
の
人
が
想
像
す
る
以
上
の
賑
わ
い

で
、
近
隣
の
町
村
か
ら
老
若
男
女
の
見
物
人
で
大

層
な
賑
わ
い
で
あ
っ
た
。 

令和８年度の敬老のお祝いについては、満７５歳以上の方へ９月中に記念品 

（深谷市地域通貨ネギーカード）を郵送します。 

対象者：令和８年８月１日現在、市内に住民登録のあるかたで、本年度中に満７５歳以上になるかた

（昭和２７年４月１日までに生まれたかた） 

利用方法：①ネギーカードを利用して 1，000円分の買い物に利用する 

     ②敬老記念品カタログから特別商品を 1 つ選ぶ 

※①、②のいずれかの方法となります。問い合わせ：長寿福祉課☎５７４－６６４５ 

 

 

 

対 象 者 

令和８年９月１日現在、深谷市住民基本台帳に記録されているかたで、   

６月１日から継続して市内に在住し、本年度中に満８８歳、満９９歳になるかた。 

≪対象者≫ 

〇満８８歳〔昭和１３年４月２日から昭和１４年４月１日までに生まれたかた〕 

〇満９９歳〔昭和２年４月２日から昭和３年４月１日までに生まれたかた〕 

   

慶祝記念品 「保冷ボトルホルダー（サコッシュ）※慶祝文字入り」 

贈 呈 方 法 ９月中に各地区民生委員・児童委員から贈呈します。 

  

木

村

 

孝

雄 

 

 

中瀬まつり 

中
瀬
の
祇
園
祭
り
・
八
坂
祭
り 

【埼玉県後期高齢者医療制度にご加入のかたへ】 

お手元の資格確認書は、令和８年７月３１日に有効期限を迎えます。８月１日からは、マイナ保険証ま

たは７月中に届く新しい資格確認書で医療機関等を受診してください。 

８５歳以上のかた ８月１日から利用できる資格確認書を７月中に送付します。 

８４歳以下のかた 

マイナ保険証をお
持ちのかた 

マイナ保険証をご利用ください。ご自身の負担割合などを確
認できる「資格情報のお知らせ」を７月中に送付します。 

マイナ保険証をお
持ちでないかた 

８月１日から利用できる資格確認書を７月中に送付します。 

【深谷市国民健康保険にご加入のかたへ】 

マイナ保険証をお
持ちのかた 

引き続き、マイナ保険証をご利用ください。 
※７０歳以上のかたには、ご自身の負担割合などを確認できる「資格情報のお知
らせ」を７月中に送付します。 

マイナ保険証をお

持ちでないかた 

お手元の資格確認書は、令和８年７月３１日に有効期限を迎えます。 

８月１日から利用できる資格確認書を７月中に送付します。 

 

 

問い合わせ 保険年金課☎５７４－６６４１ 



＊＊いきがいは 出会い ふれあい 学びあい＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

○使用済小型家電の収集日 
８日（第２水曜日） 
『燃やせないごみ』は出せません。 
○リチウム蓄電等の収集日 
１５日（第３水曜日） 
午前８時３０分～正午 
※収集所には出せません。 
回収場所 深谷市役所本庁舎  

岡部、川本、花園総合支所、清掃センター 

○有害ごみの収集日 
１７日（第３金曜日） 
指定場所以外のごみ収集所には出せ

ません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

し  き  さ  い  だ  よ  

『色 彩 便 り』 

の

絵手紙サークル 

あざみ会 
    

問い合わせ  
環境衛生課☎５７８－７３３２ 

 

 深谷市内の収集所において、ごみ

（資源物・粗大ごみ・小型家電など）

の持ち去りが発生しております。お見

かけの際は、車のナンバーや人物の特

徴などを警察（110 番）へ通報して

いただきますよう、ご協力よろしくお

願いいたします。 

河田 

豊 

里 

歌 

壇 

 梅
雨

つ

ゆ

空
や 

雑
草
繁
茂
す 

空
畑 

 

紫
陽
花

あ

じ

さ

い

ブ
ル
ー 

雨
を
得
て 

輝
き
を
増
す 

笹
井 

一
子 

      

知
人
か
ら
ガ
ー
ベ
ラ
花
を
戴
い
て
白
い
花
瓶
に
深
紅

し

ん

く

の
美 び

と
な
り 

 

有
害
な
ゴ
ミ
拾
お
う
と
ト
ン
グ
持
ち
通
学
路
を
守
る
校
長
さ
ん 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

川
田 

誠
作 

午 う
ま

歳 ど
し

に
膝 ひ

ざ

の
痛
み
に
付
き
合
っ
て
札
所
め
ぐ
り
に
精
を
出
す
な
り 

 

葱
苗
が
台
風
の
雨
に
恵
ま
れ
て
生
き
生
き
育
ち
見
て
い
て
楽
し 

川
田 

洋
子 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

こ
の
年
も
み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
作
る
と
て 

植
え
し
ゴ
ー
ヤ
の
苗
は
伸
び
ゆ
く 

 

父
の
日
に
息
子
二
人
の
送
り
物
包
装
紙
解
く
も
夫 つ

ま

の
よ
ろ
こ
び 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

石
川 

節
子 

  

あなたのまちの相談相手 民生委員・児童委員 

経 験 者 に 限る ！ ！ 

と き ７月１５日（水） 

ところ 豊里公民館  

多目的ホール 

時 間 午後１時３０分～ 

午後４時３０分 

定 員 ２４名 

（先着順 経験者に限る） 

※座る場所は抽選となります。 

 

 

 

申し込み 豊里公民館 

☎５８７－２１１１ 

 

【相談支援活動】●定例会の後に一人暮らしの高齢者宅を訪問した。 

●福祉サービスについての相談を受け、行政の担当者に相談し担当窓口につなげた。 

 

こんな活動をしています！ ある民生委員・児童委員の１か月 

 

【会議・研修】 

●毎月開催される、地区の民生委員・児童委員協議会定例

会に出席し、連絡事項や地域の福祉行事の役割決めなどを

行った 

 ●深谷市民生委員・児童委員協議会主催の研修会へ参加。 

【地域福祉活動】 

●子どもたちの通学時間にあわせて、あいさつ運動に参加。 

●福祉健康まつりに参加し、民生委員・児童委員活動の PR

をした。 ●問い合わせ 福祉政策課☎５６８－５０４１ 

 

 

 


