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みなみ地区の人口と世帯(R8.4.1現在) 

男 8,976 (＋2)人 女 8,899(＋8)人 計 17,875 (＋10)人 世帯 8,625 (＋26)世帯 
 

   

   

   

令和８年度 南公民館 主な事業予定 
５月１日現在の予定です。都合により変更になることがあります。 

各事業の詳細は今後の公民館だよりでお知らせします。 

事 業 名 期 日 対 象 

 

分館対抗ソフトボール大会 ５月１０日（日） 成人一般 

ふれあいハイキング ６月５日（金） 成人一般 

分館対抗野球大会 ６月１４日（日） 成人一般 

少年野球大会 ８月１日（土） 小学生 

グラウンドゴルフ大会 
９月１７日（木） 

予備日９月１８日（金） 
南地区市民 

分館対抗バレーボール大会 １０月１８日（日） 成人一般 

南地区市民体育祭 １１月１日（日） 成人一般 

 

みなみガーデニング倶楽部 ４月～３月 成人一般 

料理教室 １２月～２月 成人一般 

みなみふれあい広場 ６月～１月 親と子 

家庭教育学級 ７月～１月 成人一般 

歴史めぐり １１月１９日（木） 南地区市民 
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※ 令和８年度 南公民館まつりは実施しません。 

令和８年５月 1 日発行 

深 谷 市 南 公 民 館 

深谷市宿根６４５－１ 

ＴＥＬ：５７５－５５５０ 

ＦＡＸ：５７５－５５６０ 

 

春のごみゼロ運動 

と き ５月３１日（日） 

    ※雨天時の実施は、各自治会の判断による 

収集するゴミ 

    自治会内の道路、河川、住宅周辺に捨てられ

ている空き缶、空き瓶、紙くずなどのゴミ（タ

イヤ、バッテリー、廃家電、消火器などの不

法投棄物の回収は行いません。 

                           

環境衛生課  

☎５７８－７３３２ 
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役職 氏 名 役職 氏 名 

支会長 宮坂 浩平 副支会長 木村 聡 

会計 菊池 秀樹 監事 茂呂 敏行 三瓶 哲夫 

 

自治会の先頭に立ち、地域内の維持管理、環境美化活動、防犯活動、コミュニティ活動、

公民館活動など多岐に渡り、活動を行っています。定例会議では、より住みよく暮らしや

すい地域を目指し、自治会内のさまざまな諸課題について話し合うほか、行政各課所や学

校長も参加し、情報交換を行っています。１年間よろしくお願いいたします。 

令和８年度 自治会長の紹介（敬称略） 
自治会名 氏名 自治会名 氏名 自治会名 氏名 

見晴町 茂呂 敏行 萱場 新谷 益造 宿根 児玉 敏夫 

中通り 木村 聡 大台東 新井 正明 大台西 河合 省 

鼡 中野 敏宏 台坂 宮坂 浩平 台天白 菊池 秀樹 

八幡台 鈴木 龍一 桜ケ丘 本間 等 泉台 三瓶 哲夫 

 

令和８年度 深谷市自治会連合会 南支会役員の紹介 

国民健康保険特定健康診査及び後期高齢者健康診査の予約を開始します！ 

特定健診対象者：深谷市国民健康保険に加入している４０歳以上のかた 

後期高齢者健診対象者：後期高齢者医療保険に加入しているかた 

内  容：身体測定、尿検査、診察、血圧測定、血液検査 

     ※特定健診対象者は追加で心電図、腹囲測定を実施。 

費  用：特定健診／５００円 後期高齢者健診／無料 

 
実施期間：《集団健診》令和８年６月１日（月）～令和９年２月４日（木） 

     《個別健診》令和８年６月１日（月）～令和８年１２月２８日（月） 

 詳しい内容・日程等は、該当するかたに５月初旬にお届けする個別通知又は５月広報

の折り込みチラシをご覧いただくか、下記問い合わせ先までご連絡ください。 

問い合わせ先：保険年金課  ☎０４８－５７４－６６４１（特定健診・後期高齢者健診） 

       保健センター ☎０４８－５７５－１１０１（がん検診） 

会  場：《集団健診》深谷寄居医師会メディカルセンター、深谷市役所本庁舎、藤沢公民館、

豊里公民館、岡部公民館、川本公民館、花園公民館 

《個別健診》個別健診実施医療機関 

予約方法：《集団健診》完全予約制 ※５月８日（金）から予約開始 

     予約受付時間 午前９時から午後５時まで（５月８日（金）は午後７時まで） 

     予約専用電話 ０４８－５７０－６１１１（深谷寄居医師会メディカルセンター） 

     （※がん検診の同日申し込み可） 

     ※土・日曜日、祝休日及び年末年始（１２月３０日（水）から１月４日（月） 

まで）を除く。 

     予約開始日から２週間及び午前９時から午前１０時までは、つながりにくい場合

があります。 

     《個別健診》広報ふかや５月号の折込チラシに掲載の、個別の医療機関にご確認く

ださい。 
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と き ６月５日（金） 

午前７時１５分 南公民館出発 午後５時１５分 南公民館帰着予定 

と こ ろ 尾瀬ヶ原 鳩待峠（群馬県片品村） 

定 員 １５名（先着順） ※最少催行人数１０名 

参 加 費 ３,０００円 

対 象 南地区在住在勤在学（完歩できるかた） 

持 ち 物 弁当、保険証、水筒（飲み物）、雨具、歩きやすい靴又は登山靴・服装、 

     常備薬等、その他各自必要なもの 

申 込 み ５月１１日（月）から（平日の午前９時から午後５時までに） 

参加費を添えて、南公民館事務室まで、お申し込みください。 

※定員になり次第締切 

そ の 他 雨天の場合は、中止やハイキングコースを短縮するなど変更する場合が 

あります。 

問い合わせ 南公民館 ☎５７５－５５５０ 

 

と き ６月６日（土）１０時～１時間程度 

    南公民館集合 ９時４５分 

    ※雨天の場合は、じゃがいも持ち帰りのみ。いも掘り体験はなし。 

ところ 南公民館から徒歩圏内の畑 

講 師 みなみガーデニング倶楽部のみなさん 

対 象 南地区在住親子 ３０名（先着順） 

    ※祖父母と孫での参加も可 ※大人１人につき子ども２人まで申込み 

    ※子どもは３歳から小学生 ※子どものみ、大人のみの参加は不可 

参加費 １００円／人（１人１袋お持ち帰り）※大人・子ども同額 

    当日集金 

申込み 5 月１２日（火）～５月２１日（木）までに南公民館（５７５－５５５０）に

申し込みください。電話又は窓口 平日の午前９時～午後５時受付 

持ち物等 軍手、長靴、汚れても大丈夫な服装 

 

※当事業はためるんピックふかや登録事業です。 

 

じゃがいも掘り

可憐な水芭蕉と美しい新緑！ 

 

ふれあいハイキング 

オーケストラワークショップ 参加者募集♪ 
対 象  小学生以上で楽器演奏経験者            内 容 ６回の練習後、１１月８日（日） 

と き  ８月２２日（土）、２９日（土）、９月５日（土）、         開催「定期演奏会」にて楽団員と 

１９日（土）、１０月３日（土）、１２日（月・祝）      一緒に演奏します。 

ところ  深谷市民文化会館                 曲 目 チャイコフスキー作曲／ 

募集楽器 バイオリン・チェロ・フルート・ホルン               スラブ行進曲 

     （楽器は各自ご用意ください。）          参加費 １,０００円 

募集人員 ２０人程度（申込多数の場合は抽選）        申込先 ７月４日（土）までに申込書を深谷 

                                  市民文化会館（☎５７３－８７６５）へ 
ぜひ、ご参加ください！ 

第１回みなみふれあい広場 主催：深谷市南公民館 共催：南地区青少年健全育成会 

http://4.bp.blogspot.com/-Meal1dXFfc8/V9ppm1ir04I/AAAAAAAA9uU/t0UCcvFP9iEgcXlGlZlII5chg5XQnMdfQCLcB/s800/bus_kousoku_choukyori.png
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あなたのまちの相談相手 民生委員・児童委員 

民生委員・児童委員 

高齢での生活不安、介護の悩み、障害者の支援な

ど、さまざまな相談に応じています。相談内容に

あわせて市役所や社会福祉協議会、地域包括支援

センターなど、関係機関につないでいます。 

主任児童委員 

子どもや子育てに関する支援を専門に担当する

民生委員・児童委員です。相談内容に応じて、相

談者の地区を担当する民生委員・児童委員や市役

所、学校、児童相談所などと連携し、支援活動を

行っています。 

 

※民生委員・児童委員、主任児童委員には守秘義

務があります。安心してご相談ください。 

問い合わせ 福祉政策課 ☎５６８－５０４１ 

介護予防教室 

「転ばない！歩き方教室」参加者募集！ 

と き ６月１７日（水）１０時～１２時 

ところ 花園公民館 大会議室 

対象者 深谷市内在住の概ね７５歳以上の歩行

に自信のないかた、かつ、本教室に初

めて参加するかた（歩行に介助が必要

なかたは除く） 

定 員 先着２０名 

持ち物 運動靴（外履き用）、水分補給できる飲

み物、筆記用具 

参加申込期間 ５月２８日（木）～６月１０日 

      （水）９時～１７時（平日のみ） 

参加申込先 地域包括支援センター 

      ふじさわ苑 ☎５７１－１２３４ 

問合せ 長寿福祉課 ☎５７４－８５４４ 

と き ７月１１日（土）午後２時～３時 

ところ 花園文化会館アドニス 集会室 

定 員 ２０名 

参加料 ２,５００円（税込） 

講 師 本庄 昌美 

申込・問合せ先 

    ６月６日（土）より電話予約または 

来館受付 

定員になり次第終了 

花園文化会館アドニス 

☎ ５８４－６１２５ 

【使用済小型家電の収集日】５月１３日（水） 【有害ごみの収集日】５月１５日（金） 

介護予防教室 

「元気になる栄養とお口のケアのお話」 

と き ５月２６日（火）午前１０時～１２時 

ところ 幡羅公民館 大会議室 

対象者 深谷市内在住の概ね６５歳以上のかたや

その家族 

定 員 先着５０名 

申込期間 ５月１日（金）～５月１９日（火） 

     午前９時～午後５時（平日のみ） 

問い合わせと申込み 

     地域包括支援センター 医師会なごみ 

     ☎５７７－５３７１ 

 

※歯ブラシセットのプレゼントつき！！ 

 
参加者

募集！ 
 

みんなで楽しくストレッチ体操 

元気ふっかつ教室 参加者募集します！ 

期間 ６月２４日（水）～９月１６日（水） 

日程 毎週水曜日 ※７／２９を除く 

（6/24,7/1,7/8,7/15,7/22,8/5,8/12,8/19,8/26, 

  9/2,9/9,9/16) 

時間 午前１０時～１１時３０分 

定員 先着２５人 

会場 ワモア川本 大会議室 

 

と き ６月１７日（水）午前１０時～１１時 

ところ 花園文化会館アドニス 集会室 

定 員 ２５名 

参加料 ４００円（保険料込） 

講 師 脇田 由香 

申込・問合せ先 

    ６月２日（火）より電話予約または 

来館受付 

定員になり次第終了 

花園文化会館アドニス 

☎ ５８４－６１２５ 

※詳細は申込者に通知します。 

４）問い合わせ・申込 長寿福祉課 ☎５７４－８５４４ 

アドニスカルチャー教室 

「心に生きる永遠の命…大切な人を

偲んで飾るお花、贈る花」 

１）対象者 次の①～③のすべてを満たし、全日程参加できる

かた 

① 深谷市内在住のおおむね６５歳以上のかた 

② 「元気ふっかつ教室」に初めて参加するかた 

③ 住民主体の通いの場など、継続的に深谷ふっかつ

体操を行う機会がないかた 

２）申込受付 ５月１３日（水）午前９時から受付開始 

３）日 程  全１２回コース 

 
参加者

募集！ 
 

リチウム蓄電池等の収集日 ５月２０日（水）午前８時３０分～正午 市役所・総合支所・清掃センター 

 
参加者

募集！ 
 


